
УПРАЖНЕНИЕ 
«САМОАНАЛИЗ ОБЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ» 

Ответьте на предложенные вопросы, отмечая ответы крестиком 
в соответствующих столбцах. Отмечайте результаты в таблице*. 

№ Вопрос Нет 
Скорее 

нет 
Скорее 

да 
Да 

1 
Считаете ли вы, что в вашей семье 
есть взаимопонимание с детьми? 

2 
Говорят ли с вами дети «по душам», 
советуются ли, решая личные 
вопросы? 

3 
Интересуются ли дети вашей 
работой? 

4 Знаете ли вы друзей ваших детей? 

5 
Бывают ли друзья ваших детей 
у вас дома? 

6 
Участвуют ли дети вместе с вами 
в хозяйственных делах? 

7 
Есть ли у вас общие с ними 
занятия и увлечения? 

8 
Участвуют ли дети в подготовке 
к праздникам? 

9 
Обсуждаете ли вы с детьми прочи-
танные книги? 

10 
Бываете ли вы вместе в театрах, 
музеях, на выставках и концертах? 

11 
Обсуждаете ли вы с детьми телепе-
редачи и кинофильмы? 

12 
Участвуете ли вы вместе с детьми 
в прогулках, туристских походах? 

13 
Предпочитаете ли вы проводить 
отпуск вместе с детьми? 

* Чечет В.В. Педагогика семейного воспитания, — Мозырь : Белый ветер, 2003. — 292 с. 
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Ф о р М У Л А Б Е 3 О П А С Н О Г О Д Е Т С Т 0 А 

После завершения заполнения таблицы оцените количество 
отрицательных ответов («нет» и «скорее нет»). Посмотрите 
внимательно на содержание отрицательных ответов, каких сфер 
совместной деятельности с детьми они касаются? Это те точки 
приложения ваших усилий, внимание к которым позволит сделать 
ваше общение с детьми более близким и теплым. 

Вы можете регулярно (например, раз в неделю) сверяться 
с этим списком и помечать, когда вы добились успехов в общении 
с детьми. 

Все получится! 

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 


